25 DIAS CON
NEHEMIAS

ESTE ENERO (DURANTE NUESTRA SERIE DE SUSTRACCION), ESTAREMOS
ENSENANDO SOBRE EL LIBRO DE NEHEMIAS Y NOS GUSTARIA

QUE NOS ACOMPANARAS EN ~ ESTO.

NOSOTROS CREEMOS QUE LA BIBLIA ES LA
PALABRA DE DIOS DIVINAMENTE [NSPIRADA,
LLENA DE VERDADES ETERNAS SOBRE QUIEN EL
ES. ;QUIENES SOMOS NOSOTROS? :DE QUE SE
TRATA LA VIDA?, Y ;COMO? VIVIRLA MEJOR. AL
MISMO TIEMPO LAS ESCRITURAS FUERON
ESCRITAS POR NOSOTROS, NO PARA NOSOTROS.
LO QUE SIGNIFICA QUE: PARA ENTENDERLA
CON PRECISION, DEBEMOS INVESTIGAR
EL CONTEXTO ANTIGUO DEL AUTOR
ANTES DE
Al AL NUESTRO.

DESPUES DE QUE LOS JUDIOS PASARON ALGUNAS DECADAS EN EXILIO, EL REY DE PERSIA
LES PERMITIO REGRESAR A SU TERRITORIO Y RECONTRUIR SU SAGRADO TEMPLO,

COMENZARON A SER PERSEGUIDOS POR LOS LOCALES, QUE PUSIERON A
LAS AUTORIDADES PERSAS EN suU CONTRA.

PARA CUANDO ELSIC;UIENTE GRUPO SE UNIO A ELLOS (SESENTA;,AF{OVLSDVES_PUVE,S), EL PRIMER
GRUPO HABIA DESPRIORIZADO SU FE. DIOS USO A UN ESCRIBA LLAMADO-ESDRAS PARA
LLAMARLOS AL ARREPENTIMIENTO, Y LO HICIERON. PERO ELLOS NECESITABAN MAS QUE UNA
RENOVACION ESPIRITUAL, ELLOS NECESITABAN UNA REVISION CIVICA COLECTIVA. LOS JUDIOS
EN JERUSALEN NECESITABAN-—UN-—LIDER QUE--LES AYUDARA A _RECONTRUIR
Y RESTRUCTURAR sU CIUDAD.

DIOS ESCOGIO A NEHEMIAS, EL COPERO DEL REY DE PERSIA. SU TRABAJO ERA PROBAR LA
COMIDA DEL REY Y SU VINO PARA ASEGURARSE DE QUE NO FUERA ENVENENADO, PERO SU ROL
REAL ERA ESTAR CERCA DEL REY COMO SU CONFIDENTE Y CONSEJERO. ESTE HOMBRE NO ERA
PROFETA O SACERDOTE, EL"ERA"UN LIDER; UNO QUE DIOS USARIA PARA VIGORIZAR A SU
COMUNIDAD Y ALTERAR COMPLETAMENTE EL CURSO DE LA HISTORIA DE LOS JUDIOS.
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NOSOTROS QUEREMOS SUGERIRTE EL USO DE UN METODO
LLAMADO “LECTIO DIVINA” (EN LATIN SIGNIFICA: “SANTA O
SAGRADA LECTURA”). ES EL PROCESO DE, NO SOLO LEER
ATRAVEZ DE LAS ESCRITURAS, PERO ESTAR ORANDO ATRAVEZ
DE ESTO. Y ENVUELVE CUATRO MOVIMIENTOS LOS CUALES
SE PRESENTAN A CONTINUAClO :

HACER UNA PAUSA

" CALMA TU ALMA ANTES DE LEER. SIENTATE CON SILENCIO. RESPIRA PROFUNDO UNAS

A S

CUANTAS VECES. RELAJATE. PUEDE AYUDAR EL REPETIR UNA CORTA ORACION TU MISMO,
COMO-“ DIOS, DEJAME VER ATRAVEZ DE TUS OJOS, NO LOS MIOS.”

LEER Y REFLEXIONAR

LEE UNA SECCION VARIAS VECES. USA TU IMAGINACION PARA VERTE A TI MISMO EN LA
HISTORIA. ;COMO SE MIRARIA? SONARIA, SENTIRIA Y ;A QUE OLERIA? ;QUE PALABRAS O
FRASES SALDRIAN DE Ti? ;COMO ESTA SECCION SE CONECTA CON LA SECCION
ANTERIOR Y LA HISTORIA COMPLETA?

PREGUNTAR

:COMO DIOS QUIERE QUE TU ACTUES, ANTE LO QUE ACABAS DE LEER? PREGUNTALE. LUEGO
ESCUCHA. PUEDES HABLAR CON DIOS EN VOZ ALTA, POR MEDIO DE UN DEVOCIONAL,
ESCRITURA DIARIA, O CAMINATA DIARIA. INVITA A DIOS A DARTE UN CONOCIMIENTO DE
QUIEN EL ES, QUIEN ERES TU, ¥ COMO VIVIR.

CEDER

ESPERA QUE LO QUE LEAS TE DESAFIE A CAMBIAR COMO PIENSAS, HABLAS Y ACTUAS. HAZ UN
PLAN DE ACCION PARA APLICAR A TU VIDA DIARIA LO QUE DIOS TE HA ENSENADO. LUEGO,
CONTINUA HACIENDOLO. PIENSA COMO QUE ESTAS TOMANDO UN “RETO DE CADA DIA”,
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